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Cumpleanos profesores enero-febrero:

Inmaculada Pascual 26/01
Rosa Orts 17/01

Elena Serrano 12/01

Mari Carmen Martinez 10/01

Pascual Sanchez 20/01
M?* Luz G* 16/01
Elena Escalona 11/01

Mark Campbell 23/02
David Cidoncha 21/02
Alfonso Ruiz 16/02
Vicente Pons 8/02
Esther Otejas 4/02

Dia del profesor

Con motivo del dia del profesor, el 30 de enero, celebramos
un dfa de fiesta por todo lo alto. A lo largo de la mafiana algunos
profesores recibieron regalos. Por ejemplo, las alumnas de 3° de
ESO B obsequiaron a su tutora, Alicia, con un precioso ramo de
flores y unos bombones. La jornada continué con dos partidos de

Loutdes Garrigds 21/02

Javier Serrano 17/02

M?* Carmen Présper 13/02
David Fernandez Cérdova 7/02
Alvaro Entiquez 2/02

“La iniciativa de las alumnas siempre es motivo de
alegria, y cuando esa iniciativa se plasma en un trabajo y
compromiso, la satisfaccién es mayor.

Juntas damos inicio a nuestra Cumbres Newsletter
mensual. Esperamos os guste y poddis adentraros en tantas
actividades, acciones y pensamientos que semana a semana
se van viviendo en nuestro Colegio Cumbres. Felicidades a
nuestro equipo de redactoras de 3° de la ESO: Alexa Orti,
Silvia Barres, Maria Sdenz, Belén Uriol, Laura Mola, Estefa-
nia Lens, Monica Pitarch, Paloma Tell y Paula Gomez.”

Ana Lépez
I —
MODA Y MAS esun proyecto reciente que se celebra un vier-

en el patio de chicos, profesores contra alumnos.

Tras este momento deportivo llegd el espiritual, a las 13:15, el
Padre Mario, ditector del colegio, celebrd una
misa por los homenajeados. Por ultimo, durante
la comida, los profesores pudieron ver un video
hecho por un alumno de bachillerato (Luis Pas-
cual) con fotos de profesores y alumnos. Ade-

mas, tuvo lugar una rifa durante la cual los profe-
sores recibieron algun regalo y cartas de sus
alumnos.

Fue un dia muy especial, no debemos olvidar
su significado: agradecer a los profesores su es-
fuerzo; ni tampoco dejar que solo sea por un dia,
sino demostrarselo en nuestros actos dia a dia.

Belén Uriol
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nes al mes. El programa comprende actividades formativas y socia-
les, paralelas a pequefios talleres sobre el cuidado personal: desde
como alimentarse bien y de forma sana, hasta cémo maquillarse de
acuerdo con la edad, pequefias recetas de protocolo y claves para
modelar en una pasarela, que se celebrara al final de las sesiones.

Lo que se quiere lograr, son auténticos modelos para la sociedad.
Este programa ayuda a conocerse a uno mismo, a querer mejorar
como persona, a respetarse y respetar a los demas y a no tener un
vacio de valores. Se obtiene formacion en alegria, generosidad,
respeto y virtudes, que vinculan a las personas a las que nos gusta-
ria parecernos de verdad:
“PONGAMOS DE MODA LO BUENO, LO QUE HACE REALMENTE
FELIZ”

Las alumnas han tenido este mes una sesién de nutriciéon y otra
de maquillaje, impartidas por profesionales. El siguiente mes se
realizara la sesion de moda con una modelo. Monica Pitarch



Actividades extraescolares

VO I e i bO I La actividad extraescolar de

voleibol esta dirigida por Amparo que también
da clases de baloncesto. Nos ha contestado
unas preguntas: '
cQué soléis hacer en clase de voletbol?

Primero solemos empezar con un calentamien-
to para que los musculos y articulaciones entren
en calor, luego hacemos trabajo técnico, indivi-
dualmente y en grupo y acabamos con un parti-
do.

¢Por qué recomendarias el voleibol?

La actividad fisica es muy importante para el mantenimiento y mejora de la salud, volei-
bol es un deporte muy completo y técnico donde a la vez se
desarrolla la coordinacién fisica y como deporte de equipo
facilita la integracién de las jugadoras en un grupo social.

:Chino

S Este cs el primer afio de clases de chino. La profesora se llama
Jie Pan. El horario es lunes y miércoles de 13 a 14h.
ﬁ’ Lanra Mola y Paloma Tell
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Nuestros alumnos OAK: Elisa Verdés

Overbrookacademy, USA

iHola! ¢qué tal? Aqui al principio es duro porque no tienes nada, estds en un sitio
extrafio donde no conoces a nadie, en un sitio desconocido, en un continente y
pais totalmente distinto. Los primeros dfas te cierras y es
mas dificil hacer amigas y hablar con los demas para que te
puedan ayudar ... pero cuando vas viendo que sélo son 5
meses de tu vida, que va a ser un aflo diferente, un cum-
pleafios diferente (el mio fue ayer, todas mis amigas me
despertaron cantando y me dieron regalos) ahi te das
cuenta que nunca vas a vivir una experiencia as{ y no la vas
a olvidar. Las amigas que tengo aqui son de diferentes lu-
gares del mundo, a los que probablemente no voy a ir mu-
cho, asf que sé que todo lo que haga sélo lo voy a vivir una
vez y por eso aprovecho cada segundo para hacer lo que
toca. Seguro que cuando sea mayor, agradeceré a mis padres este esfuerzo que
han hecho por mi y que me va a ayudar mucho. Muchos besos, Elisa.
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Dia del juguete

El 8 de Enero se celebro el dia del juguete en Edu- §
cacion Infantil. Desde hace cuatro afios, se celebra
esta jornada que tiene por objetivo pasarlo bien con
los regalos de los Reyes Ma-
| gos y compartirlos con los
compafieros. Cada nifilo trae
'/ un solo juguete, su preferido, |
} generalmente pequefio, mane-
jable y facil de compartir. Los
pequenos lo pasan fenomenal
en este dia que es todo jugat.
Paula, Silvia, Belén. ©

Convivencias

_____________________________________________________________________________________________________________|
3° ESO tuvo su primera convivencia del afio en La Salle. Estuvo llena de intere-
santes actividades, como un video sobre la vida de “Don Bosco”, divertidos
juegos y diferentes charlas preparadas y dirigidas por
Miriam, Male y Elo. Como apostolado han ido al
“Cotolengo” para darles una alegria a estas personas
tan necesitadas. Las alumnas quedaron encantadas '

serd una convivencia que nunca olvidaran.
Estefania Lens
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Dieciséis jovenes del Regnum Christi viven un fin de semana de misiéon
en Chulilla

El grupo estuvo formado por dieciséis chicas de catorce y quince afios, todas ellas vincu-
ladas, de una manera o de otra, al Regnum Christi, movimiento de apostolado fundado
en 1959, que promueve entre sus miembros un profundo sentido eclesial y misionero.
Algunas de ellas son alumnas del colegio ‘Cumbres’, en Campo Olivar, otras del cen-
tro estudiantil y cuatro de ellas vinieron desde Barcelona para poder tener la experiencia
de la misién. Les acompafiaban dos mujeres consagradas, como tresponsables, y una
chica mejicana, de veinte afios, que colaboré coordinando todas las actividades. Hubo
reuniones de formacién, juegos, catequesis, adoraciéon nocturna con nifios, y todo con
mucha alegria.

Experiencia anterior

Las misiones de este verano consistieron en lo mismo, pero con un planning que dio
mucho de si, ya que fueron diez dias de convivencia. La mayorfa de las misioneras del
verano era mejicanas, aunque habfa una ecuatoriana, una estadounidense, dos alemanas y
cuatro espafolas. Extracto de Paranla por Maria Saénz,.

|
Pagina 3



